
1 金

2 土

3 日
県秋季大会(相撲)、
香南市音楽祭(吹奏楽)

4 月
３年第３回実力テスト、シェイ
クアウト訓練、体育祭団結式

5 火 体育祭取組開始

6 水

7 木 専門委員会

8 金 スクールカウンセラー

9 土 愛校作業

10 日 愛校作業(予備日)

11 月

12 火

13 水 体育祭総合練習

14 木

15 金

16 土

17 日

18 月 敬老の日

19 火

20 水 体育祭　

21 木 体育祭予備日、交通安全指導

22 金 スクールカウンセラー

23 土 秋分の日

24 日

25 月

26 火 第２回避難訓練

27 水

28 木 専門委員会

29 金
文化庁巡回公演事業
「パフォーマンスラボ」公演

30 土 新人大会(ソフト)

校  訓
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９月の行事予定

切　り　取　り　線

　【２学期がスタート】
　7月21日から始まった39日間の夏休みは、有意義な過ごし方ができたでしょうか。
　運動部活動では「高知県中学校総合体育大会」が行われ、ソフト部、サッカー部、陸上部、相撲部が出場しました。大
会前の健康管理と基本的な感染対策に取り組み出場できたことは、大変意義のあることだと思います。また「四国中学
校総合体育大会」には陸上部、相撲部、女子ソフトの生徒が出場しました。そして、県内の大会や記録会では味わえな
い、出場校や選手の意気込みや雰囲気をじかに肌で感じ、得るものも多かったことでしょう。さらに、相撲部は高知県
で開催された「全国中学校体育大会」にも出場しました。全国４７都道府県代表選手たちの土俵での取り組みを間近に
見学したり、自分たちの試合の経験を通じて、様々なことを学べたことでしょう。他にも、「少林寺拳法世界大会in
Tokyo,Japan」への出場権を得た生徒が市役所を表敬訪問するなど、それぞれがスポーツの分野で、活躍の場を広
げていることは嬉しいことです。
　一方、文化面では吹奏楽部が「高知県吹奏楽コンクール」に出場し、銀賞を受賞。3年生以外は初めての出場経験で
したが、しっかりと自分たちのパフォーマンスを聴衆に伝えられました。また、「香南市子ども議会」や、東京で開催され
た「拉致問題に関わる中学生サミット」へ県代表で参加をした生徒、他にも、夏休み期間中に自己の成長につながる経
験をできた生徒も多かったことと思います。それらの貴重な経験は、2学期の学校生活へと大きく結びつくことでしょ
う。さらに、3年生は受験に向けての準備を頑張ったことでしょう。今後も自分の希望の進路を実現するための2学期に
してほしいものです。
　8月29日の始業式では、校長先生の話の中で、やる気の出る6つの言葉が紹介されました。『これは、勉強に対する
言葉だそうですが、勉強だけではなくその他のことにも当てはまる内容です。この言葉をきっかけに一人でもやる気ス
イッチが入れば』という思いで紹介されました。
　「今寝れば夢を見るだけ、今学べば夢は叶う」、「勉強の苦しみは一時だけど、勉強しなかった後悔は一生続く」、「怠け
た時間、ライバルは勉強している」、「才能より大切なのは、努力し続けること」、「できると思えばできる、できないと思えば
できない、自分の思うようになる」、「何のために受験するのか、見栄のためなら、うまくいかず、夢のためなら頑張れる」。
　２学期には、９月の「体育祭」、１１月の「文化発表会」、12月の「小学生体験入学」、「マラソン大会」、「生徒会役員選
挙」等の、生徒会や実行委員を中心として行われる学校行事のほか、2年生は10月の修学旅行と行事が盛りだくさん
です。それぞれの行事を自分のこととしてとらえ、「成功へ導くために自ら何ができるのか」を考えながら、それを実行
してほしいと思います。保護者の皆様には､生徒が授業や各行事に気持ちよく参加できるよう、 毎日の体調管理への
配慮をお願いします。また、体育祭や文化発表会などの、大きな行事の応援もよろしくお願いします。

　【シェイクアウト訓練】
　９月4日（月）中学校でシェイクアウト訓練を行います。「姿勢を低く、頭を守り、動かない」という、安全を確保する
シェイクアウト訓練を行うことで、災害時における自分の命を
守るための適切な行動の習得と共助の防災活動に取り組む
きっかけとし、昨年も防災意識の向上を図る目的で実施しました。
　この訓練を9月２６日(火)の避難訓練へとつなげて
いきます。このシェイクアウト訓練をきっかけに、ご家庭
でも防災に関する話し合い等を行ってみましょう。

　【体育祭について】
　 本年度の体育祭は保護者宛文書「体育祭のご案内」でお知らせした通り、下記の予定で開催いたします。

 １　日時・場所　　令和5年９月２0（水）午前９時～　　香我美中学校運動場
　　       　　　　　　※雨天の場合は、９月２1日（木）に延期　　 延期の場合は「すぐーる」でお知らせします。
 ２　備　考    ①　体育祭当日は(予備日も含め)給食になります。
　　　　　　　　 ②　午前中の開催（生徒は給食後、片付け）となりますので、保護者等への体育館の
　　　　　　　　　　　開放は行いません。
　　　　　　　　 ③　駐車場は「香我美中学校西体育館南駐車場」と「創価学会香南文化会館駐車
　　　　　　　　　　　場」の２ヶ所となります。
　　　　　　　　 ④　本年度は、ＰＴＡ売店はありません。

９月号　　返信欄　　　　年　　組　　生徒名（　　　　　　　　　　　　　）　※「読みました」のサインだけでも結構ですが、ご感想等いただければ励みになります。

　【PTA愛校作業について】
　本年度の「PTA愛校作業」は、8月18日に「すぐーる」でお知らせした通り、９月9日に下記の予定で開催いたしま
す。参加についてのアンケートへのご協力有難うございます。アンケートへの回答内容にかかわらず当日ご都合がつく
方は是非ご参加のほどよろしくお願いします。もちろん、学校ボランティアとして参加可能な生徒の皆さんの力も大い
に期待しています。

１　日　時　　令和５年９月９日（土）　７：００～８：００（予定）
　　　　　　　　※雨天の場合は１０日（日）に延期　　延期の場合は「すぐーる」でお知らせします。
２　場　所　　香我美中学校グラウンド（プール前）集合 　※集合場所で開会式を行い、作業内容を説明後、各場所に移動
３　内　容
　　〇保護者→校舎内の各学年教室や廊下の窓枠や窓枠の溝の汚れ除去および草刈り（学校外回りや周辺の通学路）等
　　〇生　徒→グラウンドの石拾いと草とり、グラウンド整備　等
４　その他
　　○暑い時期なので熱中症対策のために帽子、タオル、水筒など、生徒に各自持参させてください。
　　　　（水分補給は各自でお願いします）
　　○手くわ、軍手、スコップ等ご家庭で用意が可能ならば、生徒に持参させてください。
　　○ご家庭に、窓枠や窓枠の溝を掃除できる古いタオルなどがあればご持参ください。
　　○草刈り機をお持ちの方はご持参ください。なお、混合ガソリンはＰＴＡで用意します。
　　○愛校作業終了後にＰＴＡで清涼飲料水を準備しています。

　【文化庁巡回公演事業について】　　「パフォーマンスラボ」来校 !
　9月29日(金)午後、東体育館で、尺八、津軽三味線、和太鼓等の、和楽器を使用した伝統芸能作品「紡ぎ」の公演
を全校で観賞します。保護者の皆様も参観可能です。後日「すぐーるアンケート」で開催時間をお知らせします。その
際会場の設営の都合上、参観申し込みの確認を行う予定です。「パフォーマンスラボ」の「紡ぎ」の概要については、
「パフォーマンスラボ」のHPをご参考ください。

　PS:現在、生徒会のペットボトルキャップ
　回収も売店前で受け付けています。

香南市立香我美中学校

香我美町山北４１－１

ＴＥＬ（０８８７）５４－２０１８

ＦＡＸ（０８８７）５４－３００９

〔 安全行動の１－２－３ 〕

１. Drop! = まず低く

２. Cover = 頭を守り

３. Hold On = 動かない

を 約１分間
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日 曜 行事 日 曜 行事 日 曜 行事 日 曜 行事

1 金 1 日
秋季大会（剣道）
新人大会（ソフト）

1 水
集会
第４回実力テスト（３年）
コツ骨青春講座（２年）

1 金
期末テスト（１・２年）
専門委員会

2 土 2 月 2 木 2 土

3 日
県秋季大会（相撲）
香南市音楽祭（吹奏
楽）

3 火 3 金
文化の日
選手権（サッカー）
香長土地区駅伝大会

3 日

4 月
第３回実力テスト（３年）
シェィクアウト訓練
体育祭結団式

4 水
集会

4 土
香長地区新人大会（バ
レー）
選手権（サッカー）

4 月
がん教育（１年）

5 火 5 木 5 日
香長地区新人大会（バ
レー）
県総合相撲選手権

5 火

6 水 6 金
SC
英検

6 月 6 水
集会

7 木
専門委員会

7 土 7 火
第５回ＰＴＡ役員会

7 木
高知県学力定着状況
調査（教科）

8 金
SC

8 日 8 水 8 金
高知県学力定着状況
調査（質問紙）
生徒会役員選挙、SC

9 土
愛校作業

9 月
スポーツの日

9 木 9 土

10 日
愛校作業（予備日）

10 火
修学旅行（２年生）

10 金
文化発表会

10 日

11 月 11 水
修学旅行（２年生）

11 土 11 月

12 火 12 木
修学旅行（２年生）

12 日
高新中学駅伝競走大
会

12 火
小学６年生体験入学・
保護者説明会

13 水
体育祭総合練習

13 金
修学旅行（２年生）

13 月 13 水

14 木 14 土 14 火 14 木

15 金 15 日
選手権（サッカー）

15 水
英検IBA（１・２年）

15 金
起震車体験

16 土 16 月 16 木 16 土

17 日 17 火 17 金
香美・香南小中学校音
楽会
SC

17 日

18 月
敬老の日

18 水 18 土 18 月
薬物乱用防止教室

19 火 19 木 19 日
県冬季大会（相撲・案）

19 火
マラソン大会

20 水
体育祭

20 金
SC

20 月 20 水

21 木
体育祭（予備日）

21 土 21 火
期末テスト（３年）

21 木

22 金 22 日
県冬季大会（相撲・案）
選手権（サッカー）

22 水
期末テスト（３年）

22 金
SC

23 土
秋分の日

23 月
性教育（２年）

23 木
勤労感謝の日
市人権フェスティバル

23 土

24 日 24 火 24 金
期末テスト（３年）

24 日

25 月 25 水 25 土 25 月
終業式

26 火
避難訓練

26 木
専門委員会

26 日 26 火
三者面談

27 水 27 金
SC

27 月 27 水
三者面談

28 木
専門委員会

28 土
選手権（サッカー）

28 火 28 木

29 金
文化庁公演

29 日
選手権（サッカー）

29 水
期末テスト（１・２年）

29 金

30 土
新人大会（ソフト）

30 月 30 木
期末テスト（１・２年）

30 土

31 火
コツ骨青春講座（２年）

31 日
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