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3Ｒでごみのない社会をつくろう。3Ｒでごみのない社会をつくろう。 3Ｒ（スリーアール）の取組って、なに？
●リデュース　ごみを減らす

これからの社会　循環する社会

商品のもとになる
資源にする
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商品を作る
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ように作る
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大切に使う
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くり返し使う
欲しい人にゆずる
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ものは、燃やして熱
を利用する

最後に残った
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と処分する
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①ごみを減らす（Reduce）、②くり返し使う（Reuse）、③資源として再生利用（Recycle）
の「3Ｒ」の実行で、限りある資源を大切にする「ごみのない循環する社会」を作っていこう。
循環する社会とは、ものを大切に使い、使い終わったものでも、もう一度使えるようにして

いく社会だよ。

・壊れにくい、長く使える製品を買う。
・包み紙などの容器包装はできるだ
け少なくする。
・食べ残しをしない。

●リユース　くり返し使う
・リターナル容器を使う。
・ほしい人にゆずる、リサイクル
ショップに売る。

●リサイクル　
　資源としての再生利用する
・ごみを分別し、リサイクルしや
すくする。
・リサイクルされた製品を買う。

たとえば、ペットボトル
から定規へ、古紙から
ノートへリサイクルさ
れているよ

古紙をリサイクルすれ
ば、新しく木を切らな
くてすむので森林が
守られるよ

着られなくなった服は、
フリーマーケットに出そう。

売る人も買う人も
うれしいわね。

マイバックが
あるので

袋はいりません！

きちんと
分別しよう。

令和6年2月29日作成

PETボトル
再利用品

環境ラベル環境ラベル
このようなマークのついた商品を選ぼう！

環境にやさしい商品

高知県
リサイクル製品等
認定制度

ソイシールマーク再生紙使用マーク
牛乳パック
再利用マーク

エコマークグリーンマーク
グリーンマーク

低排出ガス車認定
省エネ

ラベリング制度
ＰＥＴボトルリサイクル

推奨マーク

古紙の配合率を示したもの
（古紙配合率100%)

インキ原材料の一部である
石油系溶剤に代わり、大豆
油を利用したインキ

●県内で製造加工された優秀な
「リサイクル製品」
●環境に配慮した取り組みで特
に優れた成果をあげている県
内の「環境配慮型事業所」
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	010832_p09紙・布cs4
	010832_p10粗大cs4
	010832_p11粗大_2cs4
	010832_p12市cs4
	010832_p13パソコンcs4
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