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第 2 次香南市地域福祉計画・地域福祉活動計画      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               
  香南市・香南市社会福祉協議会 

ささえあい  

つながりひろがる 

地域の輪 

第２次香南市地域福祉計画・地域福祉活動計画を策定しました 

香南市と香南市社会福祉協議会では、香南市地域福祉計画・地域福祉活動計画（平成 25

年度～29 年度）の取り組み実績や社会福祉法の改正（平成 30 年 4 月）の趣旨を踏まえ

て、第２次香南市地域福祉計画・地域福祉活動計画（平成 30 年度～34 年度）を策定しま

した。住民や行政、社会福祉協議会など地域に関わるすべての人が協力しあいながら、誰も

が住み慣れた地域で安心していきいきと暮らすことができるまちづくりをめざして、みん

なで取り組んでいきましょう。 
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地域のいいとこ・すきなとこ 

◇のんびりしている 

◇夏休みのラジオ体操に民生委員が来て

くれる 

◇地域のイベント 

◇野菜を作っているといろんな人が声を

かけてくれる 

◇まちづくり交流館山崎屋など集える場

所、スペースがある 

地域の気になるところ 

◇街灯が少ない 

◇子どもの遊び場、公園が少ない 

◇同じ団地の人とあまり面識がない 

◇スーパーや病院までの交通手段が少ない 

◇自治会等に参加する人が少なくなった 

◇昔みたいな大人と子どもの交流がない 

◇ゴミの出し方が間違っている 

 

こんな地域にしたい 

◇地域の人との会話、交流ができる場がある 

◇子どもの遊ぶ姿がみえたらいいな 

◇ちょっとした生きがいや楽しみができるサロンがある 

◇地区ごとに小さな困り事、できることを話し合う場がある 

◇隣近所が助け合う 

◇声をかけあったり、あいさつを交わせる関係性がある 

計画の策定にあたり… ～こども食堂やワークショップからの意見～ 

 住民、行政、社協などが

それぞれの役割を果たしな

がらお互いに協力して地域

の課題解決に向けて取り組

みましょう！ 

 地域福祉活動の

主役は地域住民！ 

みんなで力を合わ

せることが大切で

す。 



 
 

 

 
 

 

 

                   

                    
３ つ の 基 本 目 標 と 取 り 組 み 

【住民の取り組み】 

☆隣近所とのつながりを大切にしよう 

☆自治会活動や地域の行事に参加しよう 

☆子どもたちと地域の活動をおこない、 

学ぶ機会をつくろう 

☆声かけやあいさつをしよう 

☆地域で支援を必要とする人を見守り、 

支え合いましょう 

☆防災訓練に参加するなど、防災意識を高

めよう 

☆ボランティア活動に参加しよう 

【市の取り組み】

☆地域自治組織活性化のための人的・財政

的支援 

☆広報、ホームページによる情報発信 

☆福祉教育の充実 

☆地域福祉活動の担い手育成のための研修

や講座の開催 

☆見守り活動しくみづくりの推進 

☆自主防災組織活動の強化、災害時要配慮

者支援対策の充実 

☆ボランティアの活動支援 

【社協の取り組み】 

☆福祉教育に対する学校への助成・支援 

☆特性のある児童への支援等 

☆社会福祉大会や講習会の開催 

☆母子父子家庭交流会、芋掘りなど交流事 

業の実施 

☆リフレッシュ移動サロン、給食サービス 

など見守り活動の実施 

☆災害ボランティアセンター模擬訓練、ネッ

トワーク会議など災害時の体制づくり 

☆ボランティア情報の発信、講座の開催 

☆生活支援体制整備事業の実施 

☆ファミリーサポートセンターの実施・周知 

☆あげますください事業の実施 

 

1 支え合い助け合い人に優しいまちづくり 
１ 地域福祉活動への参加を促すしくみづくり 

２ 福祉のこころ育て 

３ 地域の支え合い活動の推進 

４ ボランティア活動の推進 

2 安心して暮らせる福祉のまちづくり 
１ 相談・支援体制の充実 
２ 福祉サービスの充実 

【住民の取り組み】 

☆市や社協の広報紙やホームページなどを利 

用して積極的に情報を収集しよう 

☆孤立する家庭がないように地域のイベント 

や行事への参加を呼びかけよう 

☆児童や障害者、高齢者への虐待に気づいたら相

談窓口に連絡しよう 

【市の取り組み】 

☆福祉サービスの相談窓口の周知、充実 

☆障害や特性に応じた情報の提供 

☆多様な利用者ニーズに対応した支援サービス 

の充実 

☆虐待の早期発見、早期対応 

☆生活困窮者の自立支援 

【社協の取り組み】 

☆各種相談事業の充実 

  ・身近な相談、法律相談、介護相談 など 

☆情報提供の充実 

・広報誌、社協のしおりの発行、ホームページ、

ボランティアセンター便り「つむぐ」の発行 

☆日常生活自立支援事業、成年後見事業の充実 

☆介護保険外福祉サービス 

・身体介護や生活援助に関する支援 

☆生活困窮者自立支援事業相談窓口の設置・充実 

３ みんないきいき元気なまちづくり 
１ 心と体の健康づくり 

活動目標 

活動目標 

【住民の取り組み】 

☆栄養バランスの取れた規則正しい食生活や 

適度な運動を心がけよう 

☆定期的に健診を受けよう 

☆地域のサロン活動や行事に積極的に参加し、交

流やいきがいづくりをしよう 

【市の取り組み】 

☆食育の推進や健康指導 

☆健康づくりに関する各種教室の開催 

☆自主グループの育成、支援 

☆介護予防事業の推進 

【社協の取り組み】 

☆健康づくり・体力づくりの推進 

・お達者教室（健康講座、脳トレなど）の開催 

☆社会参加への取り組み 

 ・カヤックヨット体験、ワークキャンプの開催 

 ・防災サバイバルキャンプ など 

活動目標 

【住民組織(団体)の取り組み】 

☆開かれた組織の運営 

☆地域住民が参加しやすい行事や研修の開催 

☆団体間の交流や連携 

☆世代間交流が楽しみながらできるような行

事の開催 

☆地域で支援が必要な人の把握 

☆地域での活動を通じた見守りや支援 

☆防災意識を高めるための研修や講習の開催 

協 働 

【住民組織(団体)の取り組み】 

☆住民の困り事や生活課題の相談への対応 

☆地域での課題解決が困難な場合の行政等 

の相談窓口への繋ぎ 

（民生委員児童委員） 

協 働 

【住民組織(団体)の取り組み】 

☆地域での栄養バランスのとれた食事の伝達 

 （食生活改善推進員） 

☆健診の受診勧奨活動やウォーキングの普及 

（健康推進員） 

協 働 


